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ケアプランセンターらぶりぃ

デイサービスセンターらぶりぃ
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無料体験、随時受付中 写真掲載については本人の了解を得ております
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６月からADL低下や転倒予防の為、

毎日15分～20分の健康体操を

始めました。皆様、頑張っておられます。

音楽に合わせて

『ハイ！1.2.3.4 手を挙げて～

足挙げて～』

今月のお花はたくさん！

とても綺麗

上手に活けたヨ～(*^^)v

ぐでたまスイカ

食べ過ぎた～




